                                   WIOSENNE KANAPKI
Dzień dobry dzieci na ostatniej lekcji poznaliście nowalijki –warzywa.

A dzisiaj może wspólnie z rodzicami utrwalicie sobie warzywa i zrobicie wspólnie kanapki…

                                                                    Na pewno będą pyszne ….
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 Mam nadzieje że   potraficie wskazać na obrazku produkty spożywcze,
- odróżniacie produkty spożywcze potrzebne do kanapek od innych przedmiotów,
- potraficie samodzielnie umyć ręce 
- próbujecie  pokroić nożem  rzodkiewkę, pomidora, szczypiorek,
- staracie  się samodzielnie przygotować kanapkę: smarujecie  kromkę chleba masłem, nakładacie  wędlinę i nowalijki,
- bezpiecznie posługujecie  się nożem,
- staracie  się kulturalnie spożyć posiłek
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Z czego robimy kanapki? 
- Produkty spożywcze niezbędne do wykonania kanapek (chleb, masło, wędlina, pomidor, szczypiorek, rzodkiewka itp). 
-Rodzic wspólnie z dziećmi ustala, co jest potrzebne do zrobienia kanapek. Dzieci, które nie porozumiewają się werbalnie wskazują te produkty na obrazkach..
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Wasze wiosenne kanapki
Porządkowanie i przygotowywanie miejsca pracy ( wyjście do łazienki w celu mycia rąk przez dzieci oraz umycia pomidorów, rzodkiewki i szczypiorku, rozłożenie desek i noży do krojenia);
- zwrócenie uwagi na bezpieczeństwo podczas używania noża do krojenia;
- nazywanie i wskazywanie przygotowanych produktów;
- smarowanie pieczywa, nakładanie wędliny, krojenie rzodkiewki, pomidora, szczypiorku, nakładanie na kromki, układanie na talerzu (każda czynność jest poprzedzona pokazem i komentarzem nauczyciela).
- kulturalne spożywanie posiłku.
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Może was zainspirujemy (
Zachecam rodziców do tworzenia, wspólnej zabawy z dziecmi .

[image: image6.jpg]



Literatura 

Miasto.Dzieci.pl

www.przepisy dla dzieci.

You tube kanapki dla dzieci 
                                                             Pozdrawiamy was serdecznie          
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